Familien-Treff MiitZe Hochdorf e.V.

Hochdorfer Str. 2; 79108 Freiburg-Hochdorf

Tatigkeitsbericht 2025
des Familien-Treff MiitZe Hochdorfe .V.

Riickblick auf unser Vereinsleben im Familien-Treff MiitZe Hochdorf
e.V. Wihrend der Schulferien setzen normalerweise diverse Angebote
aus.

Wir haben 259 Mitgliedsfamilien, 16°713 Besuchende begleitet,
und 5579 Ehrenamtsstunden geleistet im Jahr 2025.

Regelmallig stattfindende Angebote

1. Familienmensa

Findet wéahrend der Schulzeit wochentlich an jedem Dienstag von 13.00 - 14.00 Uhr statt.
Verantwortlich sind Marlies Lorenz Scheller und Edith Jakob.

Wir konnten uns 37 x zum gemeinsamen Essen treffen.

2. Second Hindchen

Verkauf von gebrauchten Kinder-Kleidern und Umstandsmode.

Wir 6ffnen Montags 9.00-12.00 Uhr, Mittwochs von 10.00-12.00 Uhr sowie Donnerstags von
10.00-12.00 Uhr. Nach wie vor wurde unser Ladele gut besucht, sehr geschitzt und die
Nachhaltigkeit gelobt.

3. Unsere Spielgruppen und Zwergencafés

RegelmiBige, offene Treffs fanden statt:

- Montags Laut und Leise, 15-17 Uhr (wechsel auf Donnerstags) fiir Kinder ab 2-4 Jahr mit
Svenja und Anna.

- Freitags, Zwergencaf¢, 15:30-17 Uhr (wechsle auf Montag) fiir Kinder ab 2-3 Jahren mit Anne
und Victoria

- Mittwochs, Zwergencafe, 9:30-12 Uhr fiir Kinder ab 1-2 Jahren mit Geylan Sfouk

4. Babycafe mit Gisten

Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr und Schwangere konnten sich immer Donnerstags von
9.30-11 Uhr im Babycafé austauschen unter der Leitung von Susanne Federspiel, Lisa Hunn,
Sandra Rohde und Karen Baldinger. Wir trafen uns 39x. Neu dazu kamen Geylan Sfouk und
Svenja Seeger

Babycafé Leitungsteamsitzungen fanden in diesem Jahr 4 mal statt. Dort werden die
Einsatzzeiten verteilt sowie Fragen und Ideen ausgetauscht.

Babycafé Schulung Grundlagenschulung und Lernraum

sind die beiden Teile zur Schulung als Babycafé-Leiterin, Geylan konnte diese beide
besuchen und ist nun lizenzierte Babycafeleiterinnen. Herzliche Gratulation! Svenja hat
die Grundlagenschulung besucht und verstéirkt nun unser Team. Willkommen!




5. Spieletreff fiir Grof und Klein / Familienfreizeit

Jeden ersten Sonntag im Monat von 14. 30-18.00 Uhr findet unter der Leitung von Rebekka und
Clemens Weber ein Spieletreff statt. Brett-, Karten- oder Gesellschaftsspiele werden zur
Verfiigung gestellt und fachkundig erklért, begleitet und mitgespielt. Auch dieses Jahr ging eine
Gruppe von Besuchern zusammen auf eine dreitigige Familien Freizeit. Fiir Familien in
besonderen Lebenslagen organisiert von Rebekka und Clemens, 23 Spieler kamen von nah und
fern.

6. Vorstandsitzungen

Das Vorstandsteam und alle Beisitzer*innen trafen sich 12 mal, immer am ersten Mittwoch im
Monat zu den reguldren Vorstandssitzungen. Wir trafen uns in Person, im Garten und in unseren
Réumen um die aktuellen Themen und Planung zu besprechen. Zu einzelnen Events fanden auch
zusédtzliche Sitzungen statt mit unseren Kooperationspartnern, sowie Arbeitssitzungen zum
Jubildum, Kinderschutzkonzept und Kleingruppen Treffen.

7. Kinderschutzkonzept

Aus den Reihen des Vorstands, besuchenden Eltern und Kursanbietern hat sich eine
Arbeitsgruppe gebildet die ein Kinderschutzkonzept erarbeitet fiir unseren Familien-Treff.
Angeleitet durch Franziska Biirker, Kinderschutzfachkraft. Finanziell unterstiitzt vom
Kinderschutzbund. Wir trafen uns 7 mal im 2025 und werden weiter daran arbeiten im 2026.

Kurse

1. Funktionelle Gymnastik mit Musik
Zwei Kurse Montags (A) 08.45 - 09.45 Uhr, (B) 16.00 - 17.00 Uhr unter der Leitung von Uschi
Hummel. Diese fanden in den Rdumen des Michael Denzlinger Treffs statt.

2. Musikalische Friiherziechung, Panpan und Panpino
Jede Woche Dienstags und Mittwochs bot Natalie Haberstroh total 5 Kurse an, Panpan fiir
Kinder von 4-6 Jahre sowie Panpino fiir die 3-4 Jahrigen.

3. Musikalische Friitherziehung fiir die Kleinen, Piepmatz
im Sommerkurs mit 6 Terminen und im Winterkurs mit 3 Termine bot Milena Spiller ein Singen
und Musizieren an fiir Kinder von 4-20 Monaten in Begleitung eines Elternteils.

Einmalige Veranstaltungen / Treffen

Garten und Gartenhiitte

Unser Garten wird taglich rege genutzt. Es fallt auf dass zunehmend auch Viter und GroBeltern
mit auf dem Spielplatz sind. Da zwei betreute Kindergruppen im Ort nicht iiber Gartenraum
verfligten hielen wir diese herzlich willkommen und teilten Spielmaterial, WC und Garten.

Saisonwechsel Second Hindchen
Der Saisonwechsel im Second-Handchen von Winter- auf Sommerware fand in den
Fastnachtsfeiern statt.

Jahreshauptversammlung Familien Treff
Diese fand am 12. Mérz statt. Wir organisierten in unseren Raumen ein gemiitliches
Zusammenkommen und freuten uns liber die Mitglieder und Géste die kamen, den regen




Austausch und die Anerkennung die unserer Arbeit von den Mitgliedern entgegengebracht
wurde.

Das Vorstandsteam blieb bestehen, Svenja Seeger wurde neu in den Beisitz gewéhlt. Wir danke
allen Ehrenamtlichen fiir ihre Treue und ihr Engagement.

Friihe Hilfen - STARKE
Am 26.3. und am 8.12. fand ein Austausch statt mit allen Anbietern und einem interessanten
Imputvortrag. Susanne und Sabine vertraten unseren Familien-Treff dabei.

Vorbereitungsarbeiten fiir den Ofenbau

Das Team vom Familien-Treff und Helfenden hat sich mit total 105,5 Std ehrenamtlich ins
Zeug gelegt und die Vorbereitung und Eigenleistungen rund um den Ofen zu stemmen. Ein
GrofB3es Dankeschon an alle Mithelfenden!

Ofenbau im Garten vom MDH

vom 5. - 8.5.25 wurde unter der Leitung von Ofenbauer Daniel Reisinger ein Holzbackofen im
Garten vom MDH aufgebaut. Dabei war ein Filmteam vom SWR Fernsehen dabei und machte
Aufnahmen fiir die Sendung ,,Handwerkskunst®. Am 21.9.25 wurde die Sendung ausgestrahlt.
Der Ofen soll mit Backhéusle Gruppen genutzt werden und unter deren Regie auch den
Bewohnern von Hochdorf zur Verfiigung stehen mit einem 6ffentlichen Backtag.

Europapark
Am 14.5.25 durften wir an einem ,,Tag der frohen Herzen* teilnehmen im Europapark und

unsere Ehrenamtlichen sowie Sozial Benachteiligte dazu einladen.

Picknickkonzert im MD

kurzfristig suchte der Musikverein einen Ausweichort fiir den 25.6. Der Garten und die
Kooperation mit Michael Denzlinger Treff und dem Familien Treff ermoglichte einen
gemiitlichen Abend.

Erstes Anfeuern mit dem Ofenbauer Daniel Reisinger
am 11.7. wurde unser Ofen zum ersten mal eingefeuert. Der Ofenbauer erklirte einer
interessierten groflen Zuhorerschaft die Kunst des einfeuerns.

Ofeneinweihung mit Sommerkonzert in Kooperation mit dem Kulturverein

am 12.7. Wurde der Ofen offiziell eingeweiht. Daniel buck fiir eine riesige Besucherschaft
Feuerbrote und die Gruppe Moonschine Pack riss die Zuhorerschaft mit in Tanz und Genuss mit
ihren Liedern und Musik. Ein toller Abend!

Backhiuslegruppen
In der kurzen Zeit haben sich schon 3 Backhiuslegruppen gebildet. Diese sammeln erst mal
Erfahrung mit dem Ofen und im Friihjahr 26 soll es einen 6ffentlichen Backtag geben.

Nachbarschaftsflohmarkt

Am 19.7.25 ermoglichten wir im Garten die Teilnahme am Nachbarschaftstflohmarkt. Wir
ermoglichten damit Menschen die Teilnahme die nicht {iber einen privaten Raum vor ihrem zu
Hause verfiigten. Durch den Ganzen Ort fanden alte Schitze neue Besitzer.

Neubiirgerrundgang
Am 4.7.25 um 17 Uhr startete der Neubiirgerrundgang an dem wir als Verein auch vertreten
waren mit Ursula




Familienfreizeit fiir Familien in besonderen Lebenslagen
In der Zeit vom 4. bis 6.7.24 machte die Gruppe des Spiele Treffs eine Familienfreizeit in
Schlempen.

Wohnzimmer
in der alten Werkkiiche renovierten wir die Rdume und schufen ein Wohnzimmer fiir einen
gemiitlichen Austausch unter der Elternschaft. Das Angebot einer Auszeitbar entstand.

Second Hindchen Inventur
Die groBe Inventur im Second-Héndchen mit Jahresabrechnung fand statt in den Sommerferien

Jubilium 30 Jahre MiitZe

Am 20.9. luden wir die Mitglieder und Dorfgemeinschaft ein zu unserem Jubildum. Mit
GruBworten von Biirgermeister Herr von Kirchbach, der Ortsvorsteherin Anita Reich, der
Delegation vom Miitterforum und einigen mehr feierten wir ein wunderschones grof3es Fest im
Garten. Ohne die Unterstiitzung vieler Hochdorfer Vereine, die die Arbeit fiir uns erledigten,
hitten wir nicht so toll feiern konnen. DANKE

Jubildumsspafl mit dem Aqua Nautilus

der Schwimmverein lud unsere Mitgliedschaft am 25.9. als Geschenk ins Hallenbad zu einem
Jubildumsspall im Wasser. Eine tolle Idee sie wurde von einigen Familien gerne angenommen.
Einmal schwimmen nur fiirs MiitZe

Vortrag zum Thema Geschwisterdynamik
am 27.9. hielt Maria Wiese einen Vortrag mit Austausch zum Thema Geschwisterdynamik. In
den Rdumen des Michael-Denzlinger Treffs kam 17 interessierte Eltern zusammen.

Hiittengaudi mit Dampflock

diese wurde uns geschenkt von Rudolf Schey mit seiner Dampflock. Am 17.10.25 fand sich
GroB3 und Klein ein zum fahren mit der Dampflock und Spielen im Garten. Durch ein technischer
defekt war nur kurz das fahren moglich und so wird es néchstes Jahr wiederholt

Weihnachtskarten basteln
am 21.11. begleiteten Natalie und Ina , beides Kunsttherapeutinnen, eine Gruppe von 8
Erwachsenen an in einem kreativ Workshop zum Thema Weihnachtskarten selber gestalten.

Weihnachtspost
Dieses Jahr gestaltete Svenja die Weihnachtskarten fiir unsere Kooperationspartner und Freunde.

Néihmaschinenfiihrerschein

In Kooperation mit der Gruppe ,,Nadel trifft Faden* aus dem Michael-Denzlinger Treff, entstand
das Angebot Ndhmaschinenfiihrerschein. Hier wurde Wissen von den“Alten* an die ,,Jungen*
weitergegeben. 6 Mddchen nahmen das Angebot wahr und nédhten ein Kissen und ein Utensilo.
Mit Stolz nahmen sie ihr Zertifikat und ihre Arbeiten mit nach Hause.

1.Hilfe am Kleinkind
Am 13.12.25 haben 18 Elternteile das Angebot wahrgenommen und sich schulen lassen in erster
Hilfe am Kleinkind.

Weihnachtsessen
Alle Jahre 14dt der Familien-Treff den Vorstand und die Beisitzer zu einem Weihnachtsessen ein,
als Dankeschon fiir ihr ehrenamtliches Engagement. Dies werden wir erst am 30.1.2026 feiern.




Kooperationen:

Quartiersarbeit Hochdorf

Eva Mira Laux und Leonie Huber sind das Team der Quartiersarbeit Hochdorf. Wir haben ein
gutes Miteinander im und ums Michael Denzlinger Haus. Wir kooperierten mit ihnen beim
Hausfest und Nachbarschaftsflohmarkt.

STARKE / Friihe Hilfen
Gefordert durch STARKE konnte unser Babycafé mit Giisten iiber das ganze Jahr stattfinden.
Dies kommt Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr zugute.

Ebenso konnte die Familienfreizeit fiir Familien in besonderen Lebenslagen stattfinden dank der
STARKE Férderung

Flechtwerk neu Kindwiirts Wellcome Gmbh
56x wurden unsere Rdume im letzten Jahr genutzt von getrennt lebenden Elternteilen zum
Umgang mit ihren Kindern im geschiitzten Raum unseres Familien-Treffs.

Miitterforum: Netzwerktreffen
Susanne Federspiel ist im Vorstand des Miitterforums aktiv
Unsere Zusammenarbeit umfasst:

- Bereitstellung von Zoom Rdumen zu Videotreffen

- Beratung und Begleitung

- Der BC Entwicklungsaustausch, zum geschiitzte Konzept Babycafé¢ mit Gésten
am Netzwerktreffen vertraten Svenja und Sabine unser Zentrum. Hier entstand das Projekt
»Wohnzimmer* welches mit der Umgestaltung noch in diesem Jahr umgesetzt wurde.

Bundesverband
Am Bundesverbandstreffen zum 40 Jihrigen bestehen des BV vertrat Susanne unser Zentrum.

Michael Denzlinger Treff, Mitmachwerkstatt und Kirchengemeinden:

Wir kooperierten beim Hausfest, Picknickkonzert, Einweihnung des Ofens, Jubildum und beim
Néhmaschinenfiihrerschein mit dem Michael-Denzlinger Treff. Die Mitmachwerkstatt wird rege
genutzt von den groflen und kleinen Besuchenden des Spielplatzes und der Dorfgemeinschatft.
Hier wurde manches Spielzeug geflickt oder auch groBere Gerétschaften.

Der Paritiitische Baden Wiirttemberg

Seit Januar sind wir vollwertig aufgenommen. Wir sind stolz Mitglied sein zu diirfen in diesem
Sozialverband. Wir wurden von der Eduard Pfeiffer Stiftung unterstiitzt bei unserem
Wohnzimmer.




